ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
PREFEITURA MUNICIPAL DE ACARI

GABINETE DO PREFEITO
DECRETO N° 187, DE 17 DE JUNHO DE 2026.

Dispde sobre a implementagdo de agdes de apoio,
orientagdo, promog¢do da saude menstrual e
divulga¢do do Programa Federal de Prote¢do e
Promogéo da Satide e Dignidade Menstrual no ambito
das unidades escolares da rede publica municipal de
ensino de Acari e da outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE ACARI/RN, no uso das atribui¢des
que lhe confere a Lei Organica Municipal,

CONSIDERANDO o disposto na Constitui¢do Federal, especialmente
os principios da dignidade da pessoa humana, da igualdade de acesso
a educag@o e do direito a satde;

CONSIDERANDO a Lei Federal n° 14.214, de 06 de outubro de
2021, que institui o Programa de Protegdo ¢ Promogdo da Saude
Menstrual;

CONSIDERANDO o Decreto Federal n° 11.432, de 08 de margo de
2023, que regulamenta o Programa de Protegdo e Promogdo da Saude
e Dignidade Menstrual,

CONSIDERANDO a necessidade de combater a pobreza menstrual,
promover a saude, a permanéncia escolar e a redugdo das
desigualdades de género.

DECRETA:

CAPITULO I
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Este Decreto dispde sobre a implementagdo de agdes de apoio,
orientacdo, promog¢ao da saide menstrual e divulgagdo do Programa
Federal de Prote¢do e Promogdo da Saude e Dignidade Menstrual no
ambito das unidades escolares da rede publica municipal de ensino de
Acari/RN.

Art. 2° O Programa Dignidade Menstrual nas Escolas tem por
finalidade:

I — conscientizar estudantes sobre a saide menstrual;

II — divulgar o Programa Federal de Dignidade Menstrual;

IIT — orientar sobre o acesso ao beneficio por meio do aplicativo Meu
SUS Digital;

IV — promover a educagdo menstrual e o combate a pobreza
menstrual;

V — contribuir para a redugdo da evasdo escolar decorrente de
dificuldades relacionadas ao periodo menstrual.

CAPITULOII
DA COORDENACAO DO PROGRAMA

Art. 3° A coordenagdo do Programa serd exercida conjuntamente pelas
Secretarias Municipais de Satde Publica, Educagdo, Cultura e
Esportes ¢ Trabalho, Habitagdo ¢ Assisténcia Social.

§ 1° As Secretarias atuardo de forma integrada no planejamento,
execug¢do e monitoramento das agdes previstas neste Decreto.

§ 2° Poderdo ser convidados a participar das acdes representantes do
Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente,
Conselho Tutelar, profissionais da saude, entidades da sociedade civil
e demais institui¢des parceiras.

CAPITULO 111
DAS ACOES EDUCATIVAS



Art. 4° As unidades escolares deverdo desenvolver agdes permanentes
de educacdo menstrual, abrangendo:

I — ciclo menstrual e saude reprodutiva;

II — higiene intima;

III — prevencgdo de infecgdes;

IV — utilizagdo adequada de absorventes descartaveis, absorventes
internos e coletores menstruais;

V — combate aos preconceitos e tabus relacionados a menstruagao;

VI — informagdes sobre o Programa Federal de Dignidade Menstrual e
cadastro no Meu SUS Digital.

Art. 5° As agdes educativas poderdo ser realizadas por meio de:

I — palestras;

II - oficinas;

III — rodas de conversa;

IV — campanhas educativas;

V — atividades pedagbgicas integradas ao curriculo escolar;
VI — distribui¢do de materiais informativos.

CAPITULO IV
DA CAPACITACAO DOS PROFISSIONAIS

Art. 6° As Secretarias Municipais de Saude, Educacdo e Assisténcia
Social promoverdo capacitacdes periodicas destinadas  aos
profissionais envolvidos na execugdo do Programa.

Paragrafo tinico. As capacitagdes devero abordar aspectos
relacionados a saude menstrual, acolhimento, identificagdo de
situagdes de vulnerabilidade e orientagdes para acesso ao beneficio
federal.

CAPITULOV
DO ACESSO AO PROGRAMA FEDERAL

Art. 7° As escolas municipais deverfio orientar estudantes e
responsaveis sobre os critérios de acesso ao Programa Federal de
Dignidade Menstrual.

Art. 8° As equipes escolares, em parceria com as unidades de saude,
prestardo apoio as estudantes para:

I — obtengdo do CPF, quando necessario;

II — atualizagdo cadastral junto aos programas governamentais;

III — instalagdo e utilizacdo do aplicativo Meu SUS Digital;

IV — orientagdo para obtengdo da autorizagdo eletronica
disponibilizada pelos sistemas oficiais do Programa Federal de
Protecdo e Promogdo da Saude e Dignidade Menstrual.

CAPITULO VI
DO ATENDIMENTO AS SITUACOES DE VULNERABILIDADE

Art. 9° Identificada situagdo de vulnerabilidade menstrual, a unidade
escolar realizara encaminhamento a Secretaria Municipal de Trabalho,
Habitagdo e Assisténcia Social ¢ a Unidade Basica de Saude de
referéncia.

Art. 10. Os casos acompanhados deverdo receber atendimento
intersetorial entre as Secretarias de Satude Publica, Educagado, Cultura
e Esportes e Trabalho, Habitagdo e Assisténcia Social, observada a
legislacdo de protegdo de dados e o sigilo das informagdes.

CAPITULO VII
DA INFRAESTRUTURA ESCOLAR

Art. 11. As unidades escolares deverdo buscar assegurar, observada a
disponibilidade orgamentaria e financeira, condigdes adequadas para a
higiene menstrual, incluindo:

I — acesso a banheiros em condigdes adequadas de uso;

IT — 4gua corrente;

III - sabonete;

IV — recipientes apropriados para descarte de produtos menstruais;



V — ambiente que assegure privacidade e dignidade as estudantes.

CAPITULO VIII
DAS PARCERIAS

Art. 12. As Secretarias Municipais envolvidas poderdo celebrar
acordos de cooperagdo, termos de parceria ou instrumentos
congéneres com:

I — Unidades Basicas de Saude;

II — hospitais;

III — universidades;

IV — organizagdes da sociedade civil;

V — institui¢des publicas;

VI — organismos nacionais e internacionais.

CAPITULO IX
DO MONITORAMENTO

Art. 13 A Secretaria Municipal de Educagdo, Cultura e Esportes
elaborar relatério anual contendo:

I — ntimero de escolas participantes;

II — quantidade de agdes realizadas;

III — nimero de estudantes alcangadas;

IV — encaminhamentos efetuados;

V — resultados observados quanto a frequéncia escolar e acesso ao
programa federal;

VI — agdes de orientagdo realizadas para acesso ao Programa Federal,

VII — indicadores relacionados a permanéncia escolar das estudantes
beneficiadas, quando disponiveis.

CAPITULO X
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 14 As agdes previstas neste Decreto ndo implicam a criagdo de
programa municipal de fornecimento gratuito de absorventes
higiénicos, permanecendo o acesso ao beneficio regulado pela
legislagao federal vigente.

Art. 15 As despesas decorrentes da execug@o deste Decreto correrdo
por conta das dotagdes orcamentarias proprias das pastas
administrativas envolvidas.

Art. 16 As Secretarias Municipais de Satde Publica, Educagio,
Cultura e Esportes e Trabalho, Habitacdo e Assisténcia Social poderdo
editar normas complementares necessarias a execugdo deste Decreto.

Art. 17 As agdes previstas neste Decreto priorizardo estudantes que se
enquadrem nos critérios estabelecidos pela legislagdo federal para
acesso ao Programa de Prote¢do e Promocdo da Satide e Dignidade
Menstrual.

Art. 18 Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacdo.
Acari-RN, 17 de junho de 2026.

FERNANDO ANTONIO BEZERRA
Prefeito Municipal
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